
Lichtblick – hilft Familien e. V.

Erkrankung oder Tod eines Elternteils
Wenn die Mutter/der Vater* schwer erkrankt, wird eine 
Familienpflegerin dringend gebraucht – manchmal auch 
rund um die Uhr. Oft bewilligt der Kostenträger aber nur 
Hilfe für ein paar Stunden täglich. Hier kann „Lichtblick“ 
die Versorgungslücken schließen.

Chronisch, ambulant erkrankte Mütter/Väter* haben 
keinen Anspruch auf eine Haushaltshilfe. In Härtefällen 
kann „Lichtblick“ auch hier helfen.

Stirbt die Mutter/der Vater*, wird ab dem Todestag keine 
Familienpflegerin mehr finanziert. Hier hilft „Lichtblick“ 
und sorgt dafür, dass die Familie in der schweren Zeit
kurz nach dem Tod nicht alleingelassen wird. 

*das Elternteil, das den Haushalt führt

Kinderarmut
Die Initiative „Mach Mit! Gemeinsam gegen Kinderarmut“ 
bringt schnelle und unbürokratische Hilfe, die direkt an die 
Kinder geht. Auch in unserer Region gibt es viele Kinder, 
denen es am Nötigsten mangelt: Nicht nur im materiellen 
Bereich, sondern auch im Bereich der Zuwendung und im 
Bereich der Förderung. Kinder sind besonders verletzlich 
und leiden am meisten, wenn ihre Familien in finanzielle 
Not geraten. Das will „Lichtblick“ ändern. 

„Lichtblick“ wird aktiv, wenn zum Beispiel warme Winter-
schuhe oder ein Schulranzen fehlen, wenn Geld fehlt für 
die Teilnahme am Klassenausflug oder der Beitrag für den 
Fußballverein… Jeder, der die Not eines Kindes erkennt, 
kann sich an uns wenden. Egal ob Eltern, LehrerInnen, 
ErzieherInnen oder betroffene Kinder selbst. 

Wir arbeiten mit Kindergärten, Schulen, Vereinen, den 
Kirchen und sozialen Einrichtungen zusammen, um 
benachteiligte Kinder auch in Gruppen bestmöglich 
aufzufangen und zu fördern.

So helfen wir in Notlagen

So helfen wir im Alltag

Oma-Vermittlung
Viele junge Familien leben fern der Heimat und der 
Großeltern. Durch die Oma-Vermittlung bringt „Licht-
blick“ junge Familien und ältere Menschen zusammen.



„Lichtblick“, das sind mehr als 200 Mitglieder und 7 ehren-
amtlich engagierte Frauen im Vorstand.

Seit unserer Gründung am 8. Oktober 2008 verfolgen wir mit 
viel Herzblut unser Ziel: Familien und Kindern aus der Region 
schnell und unbürokratisch zu helfen.

Unterstützen Sie uns

> als Mitglied
> mit Ihrem finanziellen Beitrag
> als Patenoma

Spenden Sie für konkrete Aktionen

Kreissparkasse Ravensburg 
IBAN DE 02 650 501 10 0 101 058 913
BIC SOLADES1RVB

Volksbank Allgäu-Oberschwaben eG
IBAN DE 35 650 910 4000 272 160 04
BIC GENODES1LEU

„ Unser Ziel ist es Familien und vor allem 
Kindern schnell und unbürokratisch zu helfen.“

Das Lichtblick-Team

Kontakt

Lichtblick – hilft Familien e. V.
Helga Osterberger
Pfannerstr. 35
88239 Wangen im Allgäu

Telefon 07522 – 78 92 62 8
Email info@lichtblick-hilftfamilien.de
Internet www.lichtblick-hilftfamilien.de

03/2020

Helga Osterberger, Angela Haggenmiller, Franziska Roth, 
Daniela Notz, Marion Lang, Anne Martin, Hiltrud Gambach
Vorstand „Lichtblick – hilft Familien e. V.“
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